2° Temps fort : la symbolique du PAIN

Objectifs : Les participant-e-s observent le pain a travers les 5 sens.
Les participant-e-s expriment ce a quoi le pain fait référence dans leur vie.
A l'aide du texte de Jean 6,32-36 et 51 les participant-e-s découvrent : que Jésus est le pain de Vie-Dieu nous donne

la Vie en abondance.

Matériel : Tissu, pain, CD, poster (cf. dossier « documents pour les rencontres ») TPT p. 343-345, cierge pascal




Contenu

Forme sociale

Matériel

Accueil

Allumer le cierge pascal
Chant
Introduction au theme

grand
groupe

cierge pascal

1. Temps d’observation
Découverte du symbole du pain a travers nos 5 sens :

1. Vue

2. Ouie

3. Odorat

4. Toucher (donner a chaque enfant un morceau de pain)

Avant d’expérimenter le sens du go(t :

*Chaque participant-e partage son morceau de pain en deux, il donne
une part a son voisin de droite et recoit une part de son voisin de
gauche.

Donner consignes sans faire de commentaire sur le geste.

5. Go(t

Un beau pain posé sur un
tissu

Bien respecter I'ordre des
sens pour des raisons
pratiques.




Contenu

Forme sociale

Matériel

2. Temps de partage

Reconnaitre son mystere dans ce symbole
Apres I'observation, inviter les participant-e-s a dire & quoi le symbole
fait référence dans leur vie quotidienne.

3. Temps de priere
Rite d’ouverture :
Signe de croix (s’envelopper de Dieu, tout mon corps est en présence de Dieu)

Retour sur ce que nous venons de vivre
Faire part d'une chose précieuse découverte par son groupe.

Processus de symbolisation :
0 Observation du poster (en silence)*
0 Les participant-e-s réagissent
o Silence
o Lecture de Jean 6,32-36 et 51
Laisser réagir les participant-e-s : Qu’est-ce qu'ils ressentent, qu'ils
découvrent dans ce texte ?

*Chaque participant-e partage son morceau de pain en deux, il donne une part
a son voisin de droite et recoit une part de son voisin de gauche.

Donner consignes sans faire de commentaire sur le geste.

Priere

Chant

Bénédiction et envoi

grand groupe

a l'église
musique méditative
cierge pascal

poster de la multiplication des
pains
TPT p.343-344

*Geste peut étre fait soit
pendant le temps de
I'observation ou pendant le
temps de priére




