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5e Temps fort : La symbolique de l’EAU 
 
 
 
 
Objectifs : Les participant-e-s observent l’eau à travers les 5 sens. 
  Ils parlent de leur expérience (ce que l’eau signifie dans leur vie) et l’expriment en faisant un collage. 
  A travers le texte biblique Mt 3,13-17, ils découvrent que la Parole de Dieu fait  vivre, qu’elle féconde nos cœurs. Les  
  participant-e-s découvrent que par le baptême (immersion dans l’eau) ils reçoivent une vie nouvelle, ils deviennent fils et fille de 
  Dieu. 
   

 
 
 
 
 
Matériel : CDs, tissu, cierge pascal, TPT, feuilles de chant. 

Vasque, cruche, linges, petits verres, cartes, bouts de papiers, colle 
TPT pour chaque participant-e 
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T Contenu 
 

Forme sociale Matériel A 

 Accueil 
 
Allumer le cierge pascal 
Chant 
« Cette Parole est un trésor »ou « Dans les pas de Jésus » 
 
Introduction au thème  
 
 
Présentation de l’évangéliste Matthieu 
 

grand groupe  
cierge pascal 
CD 

 

 1. Temps d’observation 
 
Découverte du symbole de l'eau à travers nos 5 sens : 
1. Vue 
2. Ouïe 
3. Odorat 
4. Goût 
5.Toucher 
 
2. Temps de partage  
a) Reconnaître son propre mystère dans le symbole 
Après l’observation, inviter les participant-e-s à dire à quoi cela (l’eau) fait 
référence dans leur vie quotidienne. 
 
b) Processus de symbolisation : 
Les participant-e-s font un collage sur une carte.  
Les participant-e-s collent leur carte sur panneau 
Ou  
Les enfants boivent de l’eau et prennent conscience de cette eau qui est en 
eux et dont ils ont besoin pour vivre 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
individuelle-
ment 

vasque 
tissu 
cruche avec eau 
petits verres 
linge pour essuyer les mains 
 
Pour des raisons pratiques, vivre 
le sens du toucher en dernier 
 
 
 
 
 
 
 
 
petits bouts de papier de 
couleur, colle, cartes 

 



 3

T Contenu 
 

Forme sociale Matériel A 

 3. Temps de prière  
 
Rite d’ouverture : 
Signe de croix (s’envelopper de Dieu, tout mon corps est en présence de Dieu)  
 
Retour sur ce que nous venons de vivre 

o Observation du panneau, commentaire de l’animateur/trice 
o Ou 
o  écoute d’un CD de bruit de l’eau* 

 
o Silence 
 
o Lecture de Mt 3,13-17 
 

Laisser réagir les participant-e-s: que ressentent-ils, que découvrent-ils 
dans ce texte ? 
 

Notre Père 
Chant 
 
Bénédiction : 
 
*Chaque participant-e trace sur lui le signe de  croix avec l’eau bénite  
ou  
Chaque participant-e trace le signe de  croix avec l’eau bénite sur le 
copain qui est à côté de lui  
 

 à l’église (de préférence) ou 
coin prière 
musique méditative 
cierge pascal 
panneau 
 
 
 
 
 
 
vasque d’eau, tissu  
TPT p. 258 
 
 

 

 
 P. ex. CD  « Le chant de l’eau » Joël Roulleau, Ed Bayard Musique, 2008 


