Viens, Jésus t’invite a son repas

Sixiéme étape

La messe est un grand merci a Dieu
et un repas de communion

Moi je dis que Moi je me souviens que "
la messe est un la messe est aussi une y A
RASSEMBLEMENT ECOUTE DE LA PAROLE o
DES BAPTISE-E-S DE DIEU & %
* On s’accueille les uns les autres et onse | | « Lorsque nous lisons la Parole, c’est Jésus qui
donne des nouvelles. nous parle.
* On chante notre joie d’étre ensemble. « La Bible est une lettre d’amour que Dieu nous
* On demande pardon pour nos disputes. adresse. Dieu dit qu’il nous aime comme un Pére.
. ;)’n prépare notre coeur a rencontrer | | « Nous écoutons la Parole avec notre coeur.
ésus.

Maintenant, je comprends mieux I’invitation :

Jésus savait que ce Jeudi était le dernier soir de sa vie.
Alors, il réunit ses amis pour un repas.
Il leur dit :

“J’ai un grand désir dans le coeur : avant de
mourir, j’ai voulu prendre ce repas avec vous.”

Et Jésus voulait que tous les baptisé-e-s
fassent cela en mémoire de Lui.
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1. Essayons de comprendre :
=% Jésus a voulu prendre un REPAS avec des amis. Et ce repas est devenu notre MESSE.

-» Voici 2 TABLES :

Table pour la MESSE
Table pour un REPAS DE FAMILLE

Qu’est-ce que ca prend pour un repas familial ?

Qu’est-ce que ca prend
pour le repas de Jésus ?

=» Rappelle-toi un repas de féte a la maison. Qu’est-ce
que tu as trouvé de plus beau -

=» Jésus a voulu que la messe soit un repas de féte, mais
ca dépend de nous !
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2. Nous nous rappelons ce que Jésus a fait le 1 Jeudi Saint :

=» Etmaintenant, écoute bien ta catéchéte qui va raconter le dernier repas de Jésus.

Retiens le geste spécial qu'il a fait, comme signe d’amitie pour ses apétres. On va te
demander si tu peux raconter a ton tour.

*  Pendant son dernier repas, Jésus a pris du pain, et il a
pri¢, en remerciant son Pére. Il a partagé le pain avec
ses amis, en leur disant : “Prenez et mangez, ceci est
mon corps, livré pour vous.”

* Puisil a pris une coupe remplie de vin. Il a prié encore
une fois, en remerciant son Pére; il a fait passer la coupe a ses amis en leur disant : “Buvez-en tous, ceci

est mon sang versé pour vous, faites cela en mémoire de moi.”

* Nous croyons que Jésus dit, aujourd’hui encore, a tous ses ami-e-s : “Prenez et
mangez, ceci est mon corps.” Il nous le dit & nous, ton papa ct ta maman. Il te le dit =,
a toi aussi. Il nous invite tous. R

m @
e C’est pour cela que nous allons a la messe. C’est pour cela que nous allons ‘ %

communier. C’est pour cela que, toi aussi, tu vas communier bientot. ¥4
(Dessins : Heureux les invités au repas du Seigneur, Tardy, 1978) B ‘ LN

df

JésusaL _  les pieds des Apotres Puis il a REME _ Ensuite, Jésus a dit :
Apbdtres en 51gne d’AMI . son Pére pour le pam “PRE : ceciest
Par ce geste, Jésus nous demande de et le vin. mon corps.”

nous aimer les uns les autres.

(Cache cette page et essaie de raconter le dernier repas de Jésus)
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3. La MESSE est un MERCI et une COMMUNION a

Jésus (3¢ partie) :

->

->

Refaire ce que Jésus a dit et fait, au dernier soir de sa vie, est
important pour nous.

Aprés avoir écouté la Parole, nous voulons revivre le repas
de Jésus. Tout se passe autour de I’autel, la table du
Seigneur. Voici un résumé de ce que nous faisons :

Dans les cases, tu écris le numéro des dessins qui correspondent aux phrases suivantes :

Pour revivre le repas de Jésus, nous préparons la table, en apportant ce qu’il faut : le pain, le vin, I’eau.
Aux jours de féte, on fait cela dans une PROCESSION DES OFFRANDES.

Ensuite, le prétre PRESENTE a Dieu le pain et le vin en disant : “Tu es béni, Dieu de ['univers, toi qui
nous donnes ce pain et ce vin : ils deviendront le PAIN DE LA VIE et le VIN DU ROYAUME
ETERNEL. Nous répondons : Béni soit Dieu maintenant et toujours.

Le prétre étend les bras, en disant une grande priére pour REMERCIER DIEU : “Oui, Pere trés bon,
¢’est une féte pour nous, notre coeur est plein de reconnaissance : avec Jésus, nous te chantons notre
joie. Nous disons le refrain : GLOIRE A TOI : TU NOUS AIMES.

Apreés le merci a Dieu, le prétre CONSACRE LE PAIN ET LE VIN, endisant: “Prenez et
mangez, ceci est mon corps, livré pour vous.” - “Buvez-en tous, ceci est mon sang versé pour
vous, faites cela en mémoire de moi.” Le prétre montre I’Hostie et le calice:

Regardons en silence, et dans notre coeur, disons : Jésus, tu es 1a. Merci et je crois.

Unis dans la fraternité, nous disons tous la priére que Jésus nous a apprise : lc NOTRE PERE. C’est
la priére des enfants de Dieu que nous récitons avant la communion.

Puis nous avangons pour COMMUNIER : c’est le plus grand geste d’amitié que nous puissions vivre
avec Jésus.

1 : 2 4 4
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Pourquoi dire MERCI ?

* Est-ce qu’il t’arrive de dire merci a quelqu’un ? Pourquoi le fais-tu ?

* Quand quelqu’un te dit MERCI ou oublie de le faire, qu’est-ce que cela te fait ?

eres
S

4. Communier a Jésus, c’est...

e COM (avec) - UNION (union)

Communier, c’est s’unir avec. On dit : je communie a ta joie, a ta peine, ton
bonheur. Cela veut dire : je partage, je suis uni-e a toi, dans ta joie, dans ta
peine, dans ton bonheur. Communier, c’est un grand geste d’amitié, d’accueil et

de partage. C’est un des plus beaux gestes de la vie ensemble. On ne communie

pas avec quelqu’un si on est en chicane avec lui, ou avec elle. Il faut d’abord se Vo
réconcilier.

¢ A lamesse, nous allons COMMUNIER A JESUS.

C’est d’abord Lui qui vient a2 notre rencontre, qui nous invite a sa table.
Communier, c’est étre uni-e a Jésus qui se donne a nous dans I’hostie
consacrée. Jésus ressuscité se cache dans un petit morceau de pain pour
venir dans notre coeur, dans notre maison intérieure. Il est important de
se préparer, de I’accueillir, comme on le fait pour recevoir des ami-e-s
a la maisn.

Déroulement de la communion

1. Le prétre montre I’hostie en disant : “Voici I'agneau de Dieu qui
enléve le péché du monde”

3. Nous avancgons vers le prétre qui présente I'hostie en
disant : Le Corps du Christ. Nous répondons : AMEN (je
crois). Et le prétre dépose I’hostie dans notre main

%‘" gauche. Nous la prenons de la main droite pour la
manger (en mastiquant).

4. Nous retournons a notre place et, dans le silence de notre
coeur, nous parlons a Jésus, pour le remercier, lui dire que nous I’accueillons
avec joie. Nous lui présentons nos besoins et ceux des autres (famille, ami-e-s,
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5. Expérience de priere : autour du pain

- Nous nous réunissons autour d’une table, ou nous avons mis le Livre de la Parole (c’est Jésus qui nous
parle), un cierge allumé (c’est Jésus qui nous éclaire), un pain a partager, un pot de jus de raisin et une
burette d’eau.

¢ Un chant nous rassemble.

*  Une priére d’ouverture :

Seigneur Jésus, nous voici réunis autour de la table pour écouter ta Parole ct partager un peu de pain,
en souvenir de ton dernier repas avec les Apotres, tes amis. Aide-nous a vivre comme des amis et
prépare notre coeur a notre premiére communion. Amen.

*  Nous écoutons la Parole de Dieu : le dernier repas de Jésus

Jésus avait réuni ses amis pour un dernier repas avec eux. Avant de s’asseoir a table, Jésus prit une
cuvette d’eau et une serviette. Jésus était leur Maitre, et pourtant il s’agenouilla devant eux pour laver
leurs pieds sales qui ne sentaient pas bon.

Ensuite, Jésus prit du pain, remercia Dieu pour le pain, et le coupa en morceaux pour en donner a tous.
“Ceci est mon corps, donné pour vous”. Il prit une coupe de vin, remercia Dieu pour le vin, et fit passer
la coupe autour de la table. “Ceci est mon Sang, ma vie, versé pour vous protéger. Par ma mort, je
ramenerai beaucoup de gens a Dieu. Vous ferez cela en mémoire de moi”.

* Nous partageons le pain et le jus de raisin.

+  Nous disons le NOTRE PERE et nous demandons au Seigneur de nous bénir.

6. Activités a la maison :
*  Prends le temps de colorier ton Carnet de route.

* Compose une lettre a Jésus pour le remercier de son invitation a faire ta premiere
communion.

* Retourne au dessin de la page 19 de ton Carnet de route. Trouve et colorie les
personnages suivants : le partage du pain (en haut); le lavement des pieds (2
droite, pres du bras de la croix); le calice (au centre); les mains ouvertes avec
une hostie (en bas); le cadeau donné (a gauche de la croix).

*  Prépare une carte de remerciements a tes catéchctes et a ton curé.
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